
För dig som gått grundkursen i EFCT 
(parterapi) finns möjlighet att 
fördjupa dina kunskaper. 
Basic Core Skills omfattar i denna nya variant, 24 timmar istället för tidigare 
48 timmar. Avsnittet med att visa eget inspelat samtal har tagits bort. Den 
nya kortare varianten är ett av kraven för att bli certifierad i Emotionellt 
Fokuserad Parterapi. 

Målet för Basic Core Skill är att fokusera på EFT-tangons olika rörelser i nivå 
1 och i nivå 2 av parterapin. De första 12 timmarna ligger tonvikten på nivå 1 
och de sista 12 timmarna på nivå 2. Kursen innehåller en repetition av EFCT, 
video-demonstrationer, rollspel, övningar och diskussioner.

Basic Core Skills 2024  
   Fördjupningskurs i EFT 

15/10-18/10 

Kursledare 

Gerd Elliot 

Leg psykoterapeut 

Socionom 

Handledare och 
lärare i EFT 

Tommy Waad 

Leg psykoterapeut 

Leg sjuksköterska 

Handledare och 
lärare i EFT 

Datum: 15-18 oktober 2024.

Tid: 9:00 till 16:00. 

Plats: IOGT:s lokal Bantorget 
5, Lund.

Frågor: 

Tommy 0706-264674

tommy@parterapiinstitutet.se

Gerd 0733-576660

gerd@parterapiinstitutet.se

Kursavgift: 10950 kr 
plus moms. Anmälan är 
bindande.

Sista anmälningsdag: 
1/10, 2024.

Betalning senast 14/10, 
2024.

Anmälan: Mejla namn, 
faktureringsadress, mail 
adress och telefon-
nummer till:

gerd@parterapiinstitutet.se

Begränsat antal platser! 

Behörighet: Grundkursen 
i EFCT (Externship).  Core 
Skills är ett viktigt steg i 
processen att bli 
certifierad EFT- terapeut.

Kursen arrangeras av enligt ICEEFT:s riktlinjer.
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